
IV CURSO GASTRO NORTE
Novotel Arica, 18-19 de mayo



Jueves 18 de mayo, mañana

• 08:50 Inauguración: Dr. César Navea, Presidente Filial Gastro Norte

Bloque Neurogastroenterología – Modera Dr. Sergio Ledesma

• 09:00 Novedades en manejo de reflujo gastroesofágico – Dr. Freddy Squella

• 09:20 Dolor abdominal recurrente en el adolescente – Dra. Ingrid Duchesne

• 09:40 Caso clínico: síndrome intestino irritable refractario – interacción del público – Dra. Edith Pérez de Arce

• 10:00 Microbiota en trastornos digestivos funcionales: cuando y qué probiótico debemos utilizar – Dr. Freddy Squella

• 10:20 Síntomas digestivos recurrentes y su relación con el uso de Cannabis- Dra. Edith Pérez de Arce

• 10:40 Preguntas

• 11:00 Café

Bloque Endoscopía I – Modera Dr. Luis Seijas

• 11:30 Utilidad de marcadores en prevención de cáncer gástrico – Dr. Sergio Ledesma

• 11:50 Estudio endoscópicos en pediatría: cuando solicitar? - Dra. Claudia Rojo

• 12:10 Complicaciones post cirugía bariátrica: diagnóstico y enfrentamiento, qué debe saber el gastroenterólogo – Dr. Domingo Montalvo

• 12:30 Seguimiento en pólipos de colon para el médico no especialista – Dr. Antonio Rollan

• 12:50 Preguntas

• 13:00 Almuerzo / Simposio Megalabs: Constipación crónica (Dr. Freddy Squella)



Jueves 18 de mayo, tarde

Bloque Enfermedad inflamatoria intestinal – Modera Dra. Regina Hernández

• 14:30 Enfermedad inflamatoria intestinal, manejo inicial de la crisis en tiempos de la Ley Ricarte Soto – Dr. Gonzalo Pizarro

• 14:50 Nutrición en enfermedad inflamatoria intestinal– Dra. Andrea Larrazabal

• 15:10 Registro nacional en Enfermedad inflamatoria intestinal – Dr. Gonzalo Pizarro

• 15:30 Infecciones especiales en enfermedad inflamatoria intestinal: Clostridium difficile y Citomegalovirus– Dr. Rodrigo Quera (Teleconferencia)

• 15:50 Preguntas

16:10 Café

Bloque Endoscopía II, modera Dr. Luis Seijas

• 16:30 Endoscopía pre cirugía bariátrica ¿qué aspectos evaluar? - Dr. Carlos Hidalgo

• 16:50 Screening en cáncer gástrico, realidad nacional, indicaciones y pautas de seguimiento – Dr. Antonio Rollan

• 17:10 Lesiones pre malignas en cáncer gástrico – Dr. William Otero

• 17:30 Estándares de calidad en colonoscopia – Dr. Gustavo Bresky

• 17:50 Preguntas

18:30 Cocktail inaugural



19 de mayo, mañana

Bloque Hepatología I, modera Dr. Gustavo Bresky

• 09:00 Estado actual y manejo de hepatitis crónica por VHB – Dr. Javier Brahm

• 09:20 Terapia farmacológica actual en hepatocarcinoma – Dr. Álvaro Urzua

• 09:40 Caso clínico ascitis refractaria – aspectos prácticos – participación interactiva del público, Dr. Luis Vega Tapia

• 10:00 Manejo practico de la hiponatremia en el paciente cirrótico – Dr. Álvaro Urzua

• 10:20 Mitos y realidades de la nutrición para el paciente cirrótico – Dra. Andrea Larrazabal

• 10:40 Preguntas

11:00 Café

Bloque Páncreas y vía biliar – Modera Dra. María José Rojas

• 11:20 Complicaciones Post ERCP, diagnóstico y manejo – Dr. Edson Guzmán

• 11:40 Pancreatitis crónica – Dr. Zoltan Berger

• 12:00 Aspectos prácticos en ERCP: novedades, tips en canulación difícil, manejo de la via biliar difícil, nuevos abordajes en anatomía alterada – Dr. Pablo Muñoz

• 12:20 Lesiones quísticas pancreáticas, como optimizar diagnóstico y seguimiento – Dr. Zoltan Berger

• 12:40 Endosonografía en patología biliopancreática: diagnostico diferencial en lesiones sólidas – Dr. Pablo Muñoz

• 13:00 Preguntas

13:15 Almuerzo



19 de mayo, tarde

Bloque Hepatología II, Modera Dr. José Miguel Valera (a confirmar)

• 14:30 Enfrentamiento del paciente con pruebas hepáticas alteradas – Dr. Gonzalo Vizueta

• 14:50 Enfrentamiento diagnóstico y terapéutico de la Hipertensión portal en centros con recursos limitados – Dr. Álvaro Urzua

• 15:10 Hepatitis C: Rol e importancia actual del screening y enfrentamiento terapéutico en la era de los fármacos pangenotípicos – Dr. Javier Brahm

• 15:30 Esteatosis hepática en el niño y adolescente – Dra. Ingrid Duchesne

• 15:50 preguntas

16:00 Café

Bloque mixto, Modera Dra. Irene Donoso

• 16:30 Alergias alimentarias, diagnóstico y manejo nutricional– Dra. Sylvia Cruchet

• 16:50 Aspectos neuropsiquiátricos en neurogastroenterología – Dra. Catherine Iribarne

• 17:10 Manejo Paliativo en cirrosis avanzada – Dra. Ana Miles

• 17:30 Aspectos prácticos endoscópicos en lesiones ampulares – Dr. Edson Guzman

• 17:50 Mesa redonda: Actualidad en manejo de Helicobacter pylori mirada de las distintas especialidades (Dr. Sergio Ledesma, Dra.Claudia Rojo, Dra. Yessenia 
Ortunio, Dra. Ximena Aramayo)

• 18:10 Preguntas

18:25 Palabras de cierre – Directores

18:30 Reunión de socios

19:00 Actividad de cierre y clausura



Charlas para pacientes

• 18 de mayo, 16:30, Aspectos nutricionales y fármacos en síndrome de intestino irritable – Dra. Edith Pérez de Arce y Dra. Andrea Larrazabal, Dra. Catherine Iribarne

• 19 de mayo, 16:00, Manejo nutricional y consultas al especialista en enfermedad inflamatoria intestinal – Dra. Regina Hernández y Dra. Andrea Larrazabal

• 19 de mayo, 17:00, Manejo nutricional y preguntas al especialista en cirrosis – Dr. Álvaro Urzua y Dra. Andrea Larrazabal

Mesa Redonda para enfermeras y TENS de Unidades de Endoscopía, viernes 19 de mayo, 15:00 hrs, modera Dra. María José Rojas

• 16:00 Sedación en endoscopía, Dr. Víctor Pérez

• 16:20 Cuidados de los equipos e insumos en endoscopía, Equipo Zepeda

• 16:40 Enfrentamiento en equipo de las complicaciones en la sala de endoscopía , Dr. Victor Perez

• 17:00 Manejo de programas preventivos en cáncer del tubo digestivo, Enfermera Nathalie Allendes

• 17:20 Endoscopia en situaciones especiales: paciente adulto mayor, lactantes y niños menores, paciente obeso, embarazada, cardiópatas, Dr. Víctor Pérez

• 17:40 Manejo en la sala de recuperación, Enfermera Nathalie Allendes

• 18:00 Preguntas



Actividades práctico endoscópicas Hands on – Equipo Zepeda

Jueves, 18 de mayo, 14:00, Hands on Médicos

• Estación 1: Endoscopia Sistematizada

• Estación 2: Habilidades endoscópicas

• Estación 3: Fundamentos de energía en endoscopía

• Estación 4: Uso correcto de accesorios en lesiones endoscópicas

Viernes, 19 de mayo 11:30, Hands on Enfermeras y TENS

• Estación 1: Manejo de equipos en endoscopía digestiva

• Estación 2: Manejos de módulos de electrocirugía

• Estación 3: Correcto manejo de accesorios comunes
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