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Moderadores: 
Sr. Bernardino Fuentes y Dra. Carolina Pavez

09: 00 – 09:15 / Enfermedad inflamatoria intestinal en niños y adolescentes.
Dra. Colomba Cofré
09:15 – 09: 20 / Preguntas
09:20 – 09:35 / Enfermedad inflamatoria, fertilidad y embarazo.
Dra. Paulina Nuñez 
09:35 -09:40 / Preguntas
09:40 - 09:55 / Tratamiento actual de la enfermedad inflamatoria intestinal. 
 Dra. Carolina Pavez
09:55 – 10:00 / Preguntas
10:00 – 10:15 / Ley Ricarte Soto y la importancia de la sociedad civil. 
Sr. Gonzalo Tobar, Fundación Lupus Chile
10:15 – 10:20 / Preguntas
10:20 – 10:35 / Gestionando las emociones en la enfermedad inflamatoria
intestinal. Sr. Mario Pastore, Director de la Fundación Carlos Quintana
10:35 – 10:40 / Preguntas 
10:40 – 10:50 / Reflexiones del módulo

Con el auspicio y apoyo

Programa Sábado 19/11

BLOQUE ENFERMEDAD INFLAMATORIA

Moderadores: 
Sra: Piga Fernández y Dra. Verónica Silva

11:00 – 11:15 / ¿El cáncer del estómago es una enfermedad infecciosa? 
Dr. Gonzalo Latorre
11:15 – 11:20 / Preguntas
11:20 – 11:35 / ¿Cómo prevenir y detectar precozmente el cáncer gástrico? 
Dr. Cristián Montenegro
11:35 – 11: 40 / Preguntas
11:40 – 11: 55 / ¿Qué son los pólipos del Colon? ¿Pueden transformarse en Cáncer?
Dra. Verónica Silva
11:55 – 12:00 / Preguntas
12:00 – 12:15 / Empoderamiento de los pacientes: el paciente como un agente
proactivo de su propia salud. Dra. Paulina Rojas
12:15 – 12:20 / Preguntas
12:20 – 12:35 / Nuevos desafíos para las asociaciones de pacientes. 
Sr. Jorge Fernández, Director de la Fundación VI-DA
12:35 – 12:40 / Preguntas
12:40 / Reflexiones e Invitación para la próxima sesión

BLOQUE CÁNCER DIGESTIVO



Moderadores: 
Sr. Álvaro Becerra y Dr. Juan Pablo Arab

09: 00 – 09:15 / Los secretos de una buena alimentación para cuidar mi
hígado. Sra. Silvana Valdés, Nutricionista
09:15 – 09: 20 / Preguntas
09:20 – 09:35 / Tengo una cirrosis hepática ¿Qué cuidados debo tener? 
Dr. Francisco Barrera, ACHHEP
09:35 -   09:40 / Preguntas
09:40 - 09:55 / ¿Es posible erradicar la hepatitis C? ¿Qué podemos hacer las
asociaciones de pacientes? Sra. Mónica Martínez, Presidenta de FUPAHEP
09:55 – 10:00 / Preguntas
10:00 – 10:15 / Situación Actual de los Trasplantes Hepáticos en Chile. 
Dr. Rodrigo Wolf, Coordinador Nacional de Donación, Procuramiento y
Trasplante.
10:15 – 10:20 / Preguntas
10:20 – 10:35 / ¿Cómo las asociaciones de pacientes pueden ayudar a cambiar
las políticas Públicas? Sr. Álvaro Becerra. Fundación Cambiemos La Historia
10:35 – 10:40 / Preguntas 
10:40 – 10:50 / Reflexiones del Módulo

Con el auspicio y apoyo

Programa Sábado 26/11

BLOQUE ENFERMEDADES HEPÁTICAS

Moderadores: 
Dra. Magdalena Araya y Sra. Helga Santibañez

11:00 – 11:15 / ¿Qué es la alergia a la proteína de la leche? ¿Es para toda la vida?
Dra. Sylvia Cruchet 
11:15 – 11:20 / Preguntas
11:20 – 11:35 / ¿Tengo enfermedad celiaca o soy hipersensible al glúten? 
Dr. Juan Francisco Miquel
11:35 – 11: 40 / Preguntas
11:40 – 11: 55 / ¿La enfermedad celiaca es para toda la vida? ¿Cuánto glúten
puedo consumir? Dra. Magdalena Araya, COACEL
11:55 – 12:00 / Preguntas
12:00 – 12:15 / ¿Si tengo enfermedad celiaca como elegir los alimentos? ¿Son
confiables las rotulaciones? ¿Hay control sobre los alimentos? 
PhD Alejandra Parada
12:15 – 12:20 / Preguntas
12:20 – 12:35 / La enfermedad celiaca un desafío de todos. 
Sra. Helga Santibañez, CONVIVIR
12:35 – 12:40 / Preguntas
12:40 / Reflexiones e invitación para la siguiente sesión

BLOQUE ENFERMEDAD CELIACA, INTOLERANCIAS Y ALERGIAS ALIMENTARIAS



Moderadores: 
Dr. Hugo Monrroy y Dra. Macarena Hevia

11:00 – 11:15 / ¿Puedo aliviar mi intestino irritable cambiando mi dieta? 
PhD. Alejandra Parada
11:15 – 11:20 / Preguntas
11:20 – 11:35 / ¿Puede el deporte mejorar mi salud digestiva? Dr. Luis Vergara
11:35 – 11: 40 / Preguntas
11:40 – 11: 55 / Pre y probióticos. ¿Qué son? ¿Son saludables? Dra. Paula Rey
11:55 – 12:00 / Preguntas
12:00 – 12:15 / ¿Puedo curar mi reflujo gastro-esofágico? Dr. Esteban Glasinovic
12:15 – 12:20 / Preguntas
12:20 – 12:35 / ¿Qué es el intestino irritable? ¿Lo tengo o es otra cosa? 
Dra. Macarena Hevia
12:35 – 12:40 / Preguntas
12:40 / Reflexiones 

Con el auspicio y apoyo

Programa Sábado 03/12

BLOQUE NEUROGASTROENTEROLOGÍA: Colon Irritable y Reflujo
Gastroesofágico


