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¢Qué debemos saber sobre
inmunosupresion en el paciente con
trasplante hepatico?

Dra. Blanca Norero
16 de mayo 2019

iy w0






Thomas Starlz (1926-2017 -/

PITTSBURGH. El médico Thomas Starzl, pionero en el trasplante
de higado, fallecio a los 90 anos. Fue la fuerza impulsora detras
de los primeros trasplantes de higado de babuino a humano del
mundo y de las investigaciones sobre los medicamentos que
previenen el rechazo de organos.




Stepwise Immunosuppression associated
improvements in liver transplant survival
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Starlz. Nature Medicine 2012;18:1489-1492
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Ciclosporina. Un hito en la inmunosupresion.
La ciclosporina es un farmaco inmunosupresor ampliamente usado que minimiza )
el riesgo de rechazo del 6rgano en los pacientes que van a recibir un frasplante
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Origen Natural Mecanismo de Accién
Procade de un microhongo {0} La cidosporina disminuye la respuesta inmunitaria celular inhibiendo
filamentoso denominado 0% ] la cakineurina. Esto trae como consecuencia la inhibicion de
Tolypocladium inflatum ciertas linfocinas, evitando la activacion de las células Ty por tanto,
la respuesta inmune mediada por estas células’
1° transplante 1‘"8089?'“9 1:tmlsphﬂt° hisad:‘ns 35 anos mejorando la calidad
renal? ncréas 1 lante coraz g
P a— de vida de los trasplantados
e La aparicion de |a ciclosporina a principios
@ de los ahos ochenta ha supuesto la mayor
afos revolucién en la farmacologla del trasplante ®
60 30-50% supervivencia del injerto® e La ciclosporina contribuyé significativamente a
expandir la actividad de los trasplantes **®
J. F. Borel descubre el efecto .
inmunosupresor de la ciclosporina e La ddosporina duplictd la supervivenda conocida
hasta entonces de los pacientes trasplantados.®
1976 e La ciclosponna disminuyt los episodios de
rechazo del injerto y ka gravedad de los mismos. ™
Aprobacion del uso de la Lfed s
= ciclosporina en pacientes r q * !‘ .
s BF=== I
126.670 organos trasplantados y “ u
0:9:’ 30'67.0 donam? a nivel mundial La ddlosponna inhibe ssdectivamente la reaccion
201 ".“ en ol:nimo ano’ . nmunitana de rechazo respetando la capacidad de
0 7 . 90-95% supervivencia del injerto® defensa contra les infecciones bectarianas®

| oS e G



Corticoides

e Prednisona

Inhibidores de calcineurina

e Ciclosporina Tacrolimus

Antimetabolitos

e Micofenolato Mofetil

MTOR inhibidores

e Rapamicina

Ac. Antilinfocitos

e Basiliximab
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* Esquemas:
— Segun funcion renal
— Factores de riesgo metabodlico
— Riesgo infecciones
— Patologia de base pre trasplante

— Tiempo post trasplante




Table 1

Main catepories of immunosuppressive drogs
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Class of Main cell Main molscular Main zide effect(s) Use Diuration
IMMUNOSUPPressor targetis) tarzetis)
Corticosteroids All leukocytes, antigen-  Nuclear receptors (blockade  Diabetes, osteopenia, P.T 3—12 months
presenting cells of the production of hyperlipidacmia,
cytokines and of mediators hyperension
of inflammation)
Amnticaleineunin dogs T ]].rmplmc}'tcs Calcineurin ]'{:]:lhmtuxi::ily, h}'pn:rlv:n_iinn, P, T {tacrolimusy  Definitive
diabetes, neurstoxicity
Antimetabolites T.B lymphocytes, Enzymes of punine Bone mamow toxicity, P 3 months-definitive
synthesis Gl disorders (MMF)
mTOR T.B lymphocytes, TOR Hyperlipidacmia, P Definitive
inhibitors cndothelial cells thrombopenia,
hepatic arery thrombosis
Polyclonal T lymphocytes Membranous Cytokine release P.T Days
antilymphocyte miclecules syndrome
antibodies
Anti-CD3 mAb T lymphocytes CDh3 Cytokine release PT Diays
syndrome
Anti-CD25 mAb Activated T lymphocytes CD25 (alpha chain of IL2-R) 7/ F Days

P, prophylaxis; T, reatment; mTOR, mammalian target or rapamycine. mAb, monoclonal antibodies.

| oS e G



. e e

S

) NovarTIs

e S

e
ey 2 de Gas*°

CellCept®
MICOFENOLATO MOFETILO

500 mg

CO 50 comprimidos recubiertos j
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¢Se puede retirar IS?




Muchas Gracias




